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NEZISKOVA .
ORGAN|ZAC|A ey

Verime v nenahraditelnost domova.
Verime, Ze blizkost' v rodine je zdrojom sily.
Verime v zmysel pomoci.

Domov je miesto, kde sa prirodzene citime bezpecnejsie, uvolnenejsie, sami sebou.
Odmali¢ka nam poskytuje ochranu a rozptylenie, ked je nam smutno. Znasobuje okamihy radosti,
ked'ich prezivame. Mame tu dovolené plakat aj smiat sa.

[ ]

Pre nevylieCitelne choré deti znamenda domov e$te omnoho viac. Blizkost rodiny sa pre ne stava
nenahraditelnym zdrojom sily a pokoja v momentoch, ked' vietko ostatné sklamalo. Spolu zazivaju
neopakovatelné chvile, ktoré sa stavaju pre rodinu nenahraditelnymi spomienkami
a neskor jej mézu velmi pomoct pri vyrovnavani sa so stratou.

[
Stojime po boku rodin aj v tych najtazsich okamihoch po strate najblizSieho.
Prijat odchod blizkeho a naucit sa nanovo Zit si vyzaduje obrovské Usilie. V Plamienku pomahame
smutiacim detom a ich rodinam po strate rodi¢a a surodenca ¢i inej blizkej osoby, ako aj smutiacim
rodinam po strate dietata znovu objavit farby zivota.



PLAMIENOK n.o. sa venuje 3 hlavhym oblastiam:

1. Stardme sa o nevyliecitelne choré deti a ich rodiny v domacom prostredi. Navstevujeme ich doma do okruhu
2 hodin jazdy od Bratislavy. Detom a rodindm poskytujeme komplexnu starostlivost (lekdrsku, oetrovatelsku,
psychologicko-socidlnu a duchovnu).

2. Poskytujeme psychologicki pomoc a poradenstvo smutiacim detom a ich rodindm po strate rodica a suro-
denca ¢i inej blizkej osoby, ako aj smutiacim rodinam po strate dietata. V Centre smutkovej terapie
PLAMIENOK n.o. pracuju psycholégovia, psychoterapeuti, hrovi terapeuti, socidlni pracovnici a Specialne

vyskoleni dobrovolnici.
Vsetky sluzby, pristroje a zdravotnicky material poskytujeme rodinam bezplatne.

3. Vzdeldvame odbornikov pomahajucich profesii, Studentov a dobrovolnikov, ktori prichadzaju alebo by

v buducnosti mohli prichadzat do kontaktu s nevyliecitelne chorymi, alebo smutiacimi detmi a ich rodinami.

Vizia:
ABY ZIVOT NEVYLIECITELNE CHORYCH, ZOMIERAJUCICH A SMUTIACICH DETI BOL RADOSTNEJSI

Prispievame k zlepseniu kvality Zivota nevyliecitelne chorych, zomierajucich a smutiacich deti a ich rodin. Zvlad-
nut fyzické, emocné a duchovné utrpenie tychto deti je naro¢na uloha pre rodicov, 3irSiu rodinu aj spolo¢nost.
ZlepsSujeme spolocensku informovanost a citlivost k témam ako je Zivot a smrt, [aska a smutok, pomoc a sloboda
na konci zivota.

Misia:
POMAHAME NEVYLIECITELNE CHORYM A ZOMIERAJUCIM DETOM BYT A ZIT DOMA
POMAHAME SMUTIACIM DETOM ZNOVU OBJAVIT FARBY ZIVOTA

Nevylie¢itelne chorym a zomierajicim detom vypifame prianie byt a Zit doma. 24 hodinova dostupnost nasej
pomoci prinasa rodine pocit bezpecia a moznost spolu hladat a zdielat momenty radosti.

Nase hodnoty:

. Zivot « Tvorivost, umenie a krasa
« Domov arodina + Trvaly rast a rozvoj

« Osobna starostlivost « Timovy pristup

. Cestnost a dovera



Prihovor

Mili priatelia, mili nasi darcovia a podporovatelia, mili ¢itatelia, hovori sa, Ze ¢as vnimame
podla toho, s kym sme a ¢o sa v nasom Zivote deje. Ked sa zamyslim, ¢o vsetko ndm Zivot
v roku 2017 priniesol, som vdaénd, Ze sme opdt mohli prejst kus naplnenej cesty. Krdcali
sme spolu s nevyliecitelne chorymi detmi a ich rodinami, o ktoré sa doma stardme, so smu-
tiacimi detmi a ich blizkymi, ktori k ndm chodia do Centra smutkovej terapie, so studenta-
mi a odbornikmi, ktori navstevuji nase vzdeldvacie kurzy. Krdcali sme aj s Vami, nasimi
darcami a podporovatelmi, bez ktorych by Plamienok neexistoval.

Krdcali sme spolu s viziou urobit vsetko, aby sa v Zivote nevyliecitelne chorych, zomierajucich a smutiacich deti a ich
rodin objavila radost, chvilky radosti. Objavili sa mnohokrdt. Niekedy to bola radost z prichodu domov po dlhsich
obdobiach pobytu v nemocnici, inokedy radost z vyletu, narodeninovej oslavy & pobytu na dvore. A niekedy to bola
naplhiujuca blizkost obycajnych dni, ked'su vsetci v rodine doma a konecne sa ni¢ vdzne nedeje. Krdcali sme spolu aj
preto, aby deti a rodiny neboli v tazkych chvilach sami. Aby mohli byt doma, spolu, ked dietatku nezostdva vela casu.
Aby aj po jeho strate mohli v Centre smutkovej terapie prijat odbornu pomoc Plamienka.

Vo vyrocnej sprdve ndjdete podrobnejsie informdcie o vsetkych aspektoch nasej ¢innosti: o detoch a rodindch, ktorym
pomdhame, o formdch nasej bezplatnej pomoci ako aj o Vasich daroch, vdaka ktorym méZeme pomdhat a ich vyu-
Ziti. 35 deti v domdcej starostlivosti sme bezplatne navstivili 545-krdt. V Centre smutkovej terapie sme 43 detom, 48
dospelym a 48 rodindm pontikli 838 terapeutickych hodin. Studentom aj odbornikom sme pontikli 318 vzdeldvacich
hodin. Vydali sme terapeuticki omalovdvant pre deti, broZurku pre smutiacich rodicov a odbornu publikdciu Detskd
paliativna starostlivost na Slovensku: Stcasnost a vyzvy budtcnosti.

Pomdhame, ale nezaobideme sa bez pomoci. Detom a rodindm méZeme pomdhat len vdaka ludom ako ste Vy, ktori
stoja za nami. Dovolte mi Vdm v mene vsetkych deti a kolegov zo srdca podakovat za Vasu déveru, pomoc a podpo-
ru. Dakujeme za financ¢né i nefinanéné dary, ktoré sme dostali, za vsetky uZito¢né rady, za Vase povzbudzujice slovd,
telefonaty, sprdvy, maily ¢ilisty. Dakujeme za osobné stretnutia s Vami a ndvstevy, za hlboké ludské stretnutia a sta-
rostlivost o nds.

Jedna z najdéleZitejsich veci, ktord mézeme urobit je dat druhym pocitit, Ze nie su sami.” Shannon L. Adler
Dakujeme, ze sme v roku 2017 neboli sami. -
/ J“-U 14
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Madria Jasenkovd
zakladatelka a riaditelka PLAMIENOK n.o.
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Tim Plamienok n.o. v roku 2017

Vedenie organizacie

Spravna rada

Riaditelka, lekarka

Predsedkyna spravnej rady — Mgr. Svetlana La Garde

MUDr. Méria Jasenkova

Zastupkyna riaditelky, riaditelka Centra
smutkovej terapie a psychoterapeutka

Clen spravnej rady - Ing. Eduard Maré¢ek

Magr. et. Mgr. K ina Matova
gr- et. Mgr. Katarina Matova Clenka spréavnej rady — Regina Polerecka

Cestny prezident

Prof. Rubén Bild, MA. PhD Clen spravnej rady — MUDr. Tomas$ Stern

Riaditel' a koordinator pomoci detom
a rodindm v smutenf

Van Gomez Garcia Revizor - Ing. Lubomir Dluhy

Koordinatorky Domacej starostlivosti, lekarky

MUDr. Margaréta Bencelova, MUDr. Veronika Jandova

Klinicky tim

Lekari

MUDr. Daniela Bélintova, MUDr. Ondrej Kysel, MUDr. Petra Joklova

Zdravotné sestry

Bc. Diana Rosivalova, Mgr. Tatiana Mikulova, Mgr. Marcela Knotekova

Socialne pracovnicky

Mgr. Nikoletta Balaszova, Mgr. Veronika Janickova, Mgr. Andrea Grezdova,
Hanka Kolibiarova, MSW

Specialna pedagogicka

Magr. Kristina Nagyova

Psychologicky

Mgr. Daniela Bachorikovd, Mgr. Karola Martakovd, Mgr. Dasa Stasova,
Mgr. Monika Varga Dolezalova

Arteterapeutky

Mgr. Linda Horvathova

Hrové terapeutky

Mgr. art. Lucia Kralovi¢ova, Mgr. Lucia Suplatova, Mgr. Katarina Cakajdova

Oddelenie rozvoja

Manazér oddelenia fundraisingu

Marek Bednarik, Mgr. Jana Fedorkova

Fundraiserka

Mgr. Radka Husérikova

Projektovi manazéri

Katarina Siska Mistrikovd, Bc. Monika VIhova, Mgr. Erika Klimesova,
Ing. Veronika Lipkova, Ing. Timea Némethova

Administratorky

Mgr. Zuzana Vécseiovd, Mgr. Kristina Bublincova

Sprava webu

Peter Rosa

Spravca siete

Ing. Gejza Blichler

Spravca databazy

Ing. Kazimir Krizan




Rok 2017 v Plamienku

Domaca starostlivost
. 35 chorych deti, s nimi v rodinach 66 dospelych, 34 sirodencov
545 domacich navitev (505 planovanych, 40 akdtnych)
7?7 hodin stravenych v rodinach

et - 69 988 najazdenych kilometrov
1161 najazdenych hodin v aute

o8
. . ‘
L G o 337 telefonickych konzultacii s rodinami
, °
' 5o . Centrum smutkovej terapie
'--.'. ~e os" - . _®. Individualne, rodinné a iné konzultécie:
_
¢ 7 86 stretnuti, (48 rodin, 43 detia 48 dospelych)

Skupinové terapeutické stretnutia pre deti a adolescentov:
38 skupinovych stretnuti, 39 detia mladych po strate blizkej osoby
Vikendové stretnutie rodin po strate blizkeho:

2 vikendové pobyty, 19 rodin (z toho 29 detia 28 dospel)'/ch)

Letny terapeuticky tabor pre deti a mladych po strate blizkeho:
50 deti a mladych

Vzdeldvanie

3 vzdelavacie programy - 83 ucastnikov,

" 318 hodin




Podakovania deti a rodicov

Podakovanie deti a rodicov
Je fajn mat' podporu. Bez Plamienka by sme museli vZdy utekat do nemocnice. To si neviem predstavit. UZ len ten pocit, Ze mdte
kde zavolat a niekto Vdm povie, co mdte robit. Plamienok ndm poskytol zdravotnicke pristroje, lieky, pomdha ndm po psychic-
kej strdnke. Mdme pocit bezpecia, ked sme v starostlivosti Plamienka. Nesli by sme do nemocnice. Nikto nechce byt sdm, ked
je mu zle. Dakujeme za vsetko.

Rodina T.

Ked mi zomrela mama, potom som si prisla osameld. Ani Simonka a vébec nikto nevedel ¢o ma bavi. Ked’'som sa ja chcela hrat
s bdbikami, tak Simonka na kone, atd... Najprv som chodila do Waldorskej $koly. Nikto ma tam nemal rdd. A potom ani nie
po roku babka nasla jednu senzacnu vec. Plamienok. Jedna super vec, ktorej je tazké sa vzdat. Super deti, animdtori a vobec
super priestor. Po kazdom stretnuti odchddzam domov s ismevom na tvdri. Vdaka Plamienku som zistila, Ze Zivot nie je podla
mojich predstdv. Aj ked’mi zomrela mama, nasla som v Zivote druhy zmysel. Lep$i. Zmysel Zit. Ninka, 10r.

Radost sa dd ndjst vZdy a viade ale ako to uz raz byva na zaciatku schovdvacky nikoho nevidite. Ale na konci ndjdete vset-
kych. Ako ja som nasla radost. Vzdy som sa tesila, ked zasa uvidim mojich délezitych priatelov. No vsak vsetko sa raz skonci.
Ale viem, Ze moje spomienky na Plamienok nikdy neskoncia. V hlave mdm pre mojich Plamienkdcov vytvorenu spomienkovu
krabicu, tak ako sme to robili s mojou najlepsou Luckou. Chcem, aby ste vedeli, Ze ked'sa s vami bude Zivot hrat schovdvacku,
rozhodne zasa vietko ndjdete, ako ja. Dakujem.

Simonka, 13 r.

Tdbor mi dal vela. Bolo to GZasné a naucila som sa ako zvlddat rézne situdcie, vyrozprdvala som sa, nasla novych kamardtov,
pobavila sa, aj si poplakala. Dakujem vietkym za vsetko.
Emka, 16r.



Starostlivost o nevyliecitelne choré deti v domacom prostredi

Starame sa o nevyliecitelne choré deti (od narodenia do 18 rokov), ktorych zZivot nie je mozné zachra-
nit a ktoré si praju byt doma so svojimi blizkymi. Vdaka pomoci Plamienka mézu zostat doma, spolu,
az do konca. Zmierfiujeme fyzické aj psychické utrpenie deti a umozriujeme im vyuzivat pohodlie, au-
tondmiu a drobné radosti kazdodenného domaceho a rodinného zivota.

Deti navstevujeme v ich domdacom prostredi pravidelne. V pripade stabilného zdravotného stavu 1x
tyzdenne, v pripade zhor3enia, kedykolvek. Nasa starostlivost zahffia lieCbu deti prostrednictvom vy-
Setrenia a nasledného podavania liekov (napriklad proti bolesti, dusnosti, lieky na zvladnutie infekcie,
proti vracaniu, hna¢kam), rehabilitaciu, Upravu stravy, polohovanie, oSetrovatelsku a socidlnu starost-
livost. Rodicia aj deti maju moznost telefonickej konzultacie v ktorukolvek dennu aj no¢nud hodinu. V pri-
pade, Ze progndéza choroby nie je jednoznacng, prijmeme dietatko do domacej hospicovej starostlivosti
na prechodnu dobu 3-6 mesiacov. Po uplynuti tejto doby opat zhodnotime vyvoj zdravotného stavu
a v pripade stabilizacie prepustime dieta z nasej starostlivosti a odovzdame ho do starostlivosti inych
odbornikov. Sluzby poskytujeme bezplatne, 24 hodin denne, 7 dni v tyzdni.

Celej rodine chorého dietata (dietatu, ale aj jeho rodi¢com a sirodencom) ponukame podporu, spre-
vadzanie a [udsku blizkost. Ponukame seba samych a déveru vo vztahu, v ktorom je mozné zdielat

radost aj bolest.




Domaca starostlivost PLAMIENOK n.o. v roku 2017

Pocet deti v starostlivosti 35
Pocet dospelych a stirodencov deti v starostlivosti 100
66 dospelych, 34 surodencov

Priemernd doba starostlivosti o jedno dieta (v drioch) 77 dni
Pocet domdcich ndvstev 545
Pocet hodin strdvenych v rodindch 727
Pocet najazdenych kilometrov 69 988
Pocet najazdenych hodin 1161
Pocet telefonickych konzultdcii s rodinami 337
Pocet hodin strdvenych telefonickymi konzultdciami 34

Domaca starostlivost v detskom mobilnom hospici PLAMIENOK

Rok 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Pocet deti 23 14 22 21 21 48 30 38 30 35
« nddorové diagndzy 14 7 11 8 7 15 10 11 9 16
« nenddorové diagnézy 9 7 11 13 14 33 20 27 21 19
Zomrelo 13 9 11 9 6 28 11 20 11 15
«doma 11 8 10 27 10 18 10 13
vV nemochnici 2 1 1 1 1 2 1 2
Prepusteni 3 0 2 7 7 10 9 12
Pocet navstev 191 186 266 292 269 520 512 498 575 545
Priemerna

?dort)i)a starostlivosti 51 42 53 80 163 108 162 91 125 77
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Psychologicka pomoc a poradenstvo detom
a rodinam po strate blizkeho

V Plamienku pomahame aj detom a rodinam po strate blizkej osoby. Detom, ktoré stratili svojho blizke-
ho (rodica, surodenca alebo inu velmi blizku osobu) a dospelym, ktori stratili dieta alebo svojho partnera
za akychkolvek okolnosti (napr. choroba, ndhle umrtie). Pomahame im prekonat pocit izoldcie, viny, Gz-
kosti alebo iné psychologické tazkosti, ktoré castokrat sprevadzaju stratu blizkeho. Ponikame bezpecny
priestor na otvorené vyjadrenie smutku tak, aby sa smutenie ¢asom nezhorSovalo a nezasahovalo kritic-
ky do kazdodenného fungovania rodiny. Prostrednictvom tvorivych aktivit a rozhovorov hladdme sp6-
sob, ako nachadzat silu a volu ist dalej, ako ¢asom najst v zivote novy, zmysluplny smer. Podporujeme
stretavanie a zdielanie rodin s podobnou skusenostou, pretoze verime, ze tieto stretnutia maju terapeu-
ticky ucinok.

V ramci psychologickej pomoci poskytujeme/realizujeme:

1. individualne a rodinné konzultacie a poradenstvo detom a rodinam po strate blizkeho v priestoroch
Plamienka na Zadunajskej 6/A v Bratislave

2. skupinové terapeutické stretnutia pre deti a adolescentov po strate blizkeho v priestoroch Plamienka
na Zadunajskej 6/A v Bratislave

3. skupinové dramaterapeutické stretnutia pre deti a adolescentov po strate blizkeho v priestoroch
Plamienka na Zadunajskej 6/A v Bratislave




4. vikendové pobyty pre rodiny po strate blizkeho
5. letny terapeuticky tabor pre deti a mladych, ktori stratili blizkeho (rodica, surodenca alebo inu velmi
blizku osobu).

V roku 2017 sme poskytovali 43 detom a 48 rodindm po strate blizkeho individualne a rodinné konzultacie
a poradenstvo a zorganizovali sme 38 skupinovych stretnuti, ktorych sa zucasthovalo 39 deti a mladych
po strate blizkej osoby.

Vjuli 2017 sme v Plamienku pripravili tyzdhovy letny terapeuticky tabor s témou Ako voda. Tabor pre
deti a mladych, ktori stratili blizkeho prebehol v drioch 22. -29.7.2017 v Zuberci, hotel Primula a zicast-
nilo sa ho 50 deti a mladych z celého Slovenska.

V roku 2017 sme zrealizovali dva vikendové pobyty pre rodiny po strate blizkeho. Uskutoc¢nili sa
v dnoch 16.-18.6.2017 a 29.9.- 1. 10. 2017 na Myjave v Podkylave. Stretnuti sa zucastnilo spolu 19
rodin, z toho bolo 29 deti a 28 dospelych. Pocas vikendovych pobytov maju rodiny prilezitost byt spolu
ako rodina a za kratky ¢as tu nachadzaju okrem spolo¢nej bolesti aj spolo¢nu radost.

Od septembra 2017 sa 9 smutiacich deti, ktoré absolvovali individudlny alebo skupinovy terapeuticky
program, zapojilo do pravidelnych dramaterapeutickych skupin. Pod odbornym vedenim terapeutov
a dobrovolnikov nacvicovali divadelné predstavenie pre verejnost Vietor a farby: Ako znovu objavit radost

v Zivote?.




Nasi dobrovolhici pracujuci s detmi a mladymi

Dobrovolnici st nasou sucastou, su ¢lenmi nasho timu. Patri im vdaka za zodpovednu, erudovanu, dlhodo-
bu a hlavne srdcom vykondvanu ¢innost v Plamienku. Pocas roka 2017 pomahalo detom a mladym po stra-
te blizkej osoby 23 dobrovolnikov. Vsetci dobrovolnici absolvovali Kurz Sprevddzanie deti a rodin v smuteni
a pocas roka mali moznost zucasthovat sa kontinualneho vzdelavania, ktoré im PLAMIENOK n.o. poskytoval.

V roku 2017 dobrovolnici:

- pomahali s pripravou a realizaciou letného terapeutického tabora Ako voda, ktorého sa zucastnili
ako veduci. Vniesli do neho svoju energiu, tvorivost a nadanie.

- zUcastnili sa vikendovych stretnuti pre rodiny po strate blizkeho v Podkylave, kde svojou pritomnostou
a aktivnostou vytvorili prijemnu atmosféru

- pocas roka sa venovali na individualnych stretnutiach detom, ktoré pravidelne prichadzali do
Centra smutkovej terapie

- stravili hodiny pripravovanim kreativheho materidlu na individualne a skupinové stretnutia pre deti
a rodiny po strate blizkej osoby

- boli sucastou pripravy divadelného predstavenia pre verejnost Vietor a farby: Ako znovu objavit radost
v Zivote?

- aktivne pomahali na podujatiach Ultralanovka, Stefanik Trail, Trh dobrovolhictva, kde verejnosti spolu

s nami pribliZili ¢innost Plamienka




Psychologicka pomoc a poradenstvo detom a rodinam
po strate blizkeho v roku 2017

Rok 2012 2013 2014 2015 2016 2017
Pocet navstev rodin 91 383 614 635 590 786
Pocet hodin stravenych s rodinami 391 822 1220 952 845 838
Pocet rodin vyuzivajucich sluzby Centra smutkovej terapie 20 41 87 76 84 926

po strate blizkeho

Pocet rodin, po strate:

Dietata 15 27 38 43 36 29
Rodica (prip. iného dospelého) 5 14 49 33 49 55
Pocet dospelych vyuzivajucich sluzby Centra smutkovej 30 57 92 102 929 85

terapie po strate blizkeho

Pocet deti vyuzivajucich sluzby Centra smutkovej terapie 23 42 106 109 117 97
po strate blizkeho

Pocet deti na detskom letnom tabore 39 39 77 71 57 50

Skupinové stretnutie rodin

Pocet stretnuti 4 1 19 29 30 38
Pocet deti 9 5 45 44 30 39
Pocet dospelych 14 6 0 8 0 0

Vikendovy pobyt v prirode pre rodiny, ktoré stratili dieta

Pocet rodin 18 17 12 12 9
Pocet deti 12 23 14 13 16
Pocet dospelych 41 30 22 26 11 14

Vikendovy pobyt pre rodiny, v ktorej dieta stratilo blizku osobu

Pocet rodin 14 14 13
Pocet deti 23 19 22
Pocet dospelych 21 21 16
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Vzdelavanie

Skusenosti ziskané viac ako desatro¢nou praxou z oblasti prace s nevyliecitelne chorymi detmi a ich rodinami
chceme odovzdavat aj dalsim odbornikom a studentom pomahajucich profesii. Kontinualne skolime aj nasich
zamestnancov, pretoze chceme, aby sa Uroven nasich sluzieb neustale zlep3ovala. Uplathujeme pri tom model
kreativneho sprevddzania vyvinuty prof. Rubénom Bildom, M.A. PhD., ktory zahffia vzdelavanie v oblasti detskej
paliativnej starostlivosti a zarovert moznost osobného rastu a napredovania. Pre fudi zaujimajucich sa o proble-
matiku smutenia organizujeme kurz Sprevadzanie deti a rodin v smuteni, ktory vedie lvan Gomez, klinicky super-
vizor Centra smutkovej terapie. Absolventi kurzu sa méZzu stat klinickymi dobrovolnikmi v nasom Centre smutko-
vej terapie a pracovat priamo s rodinami po strate blizkej osoby.

V roku 2017 sme zorganizovali nasledovné Skolenia, semindre a prednasky:

- Skolenie pre zamestnancov a buducich spolupracovnikov hospicu

- Skolenie pre klinickych dobrovolnikov hospicu

Kurz pre verejnost — Sprevddzanie deti a rodin v smuteni

Nepovinny predmet pre studentov pomahajtcich profesii s ndazvom

Principy liecby a starostlivosti o nevyliecitelne choré deti a ich rodiny v detskom domdcom prostredi

V roku 2017 sme na nasich $koleniach a kurzoch privitali aj lektorov zo zahranicia: prof. Rubén Bild, M.A. PhD.,
Ivan Goémez Garcia, Ann Goldman, Susana Volosin, Samuel Sdnchez.




Skolenia, seminare a prednasky v PLAMIENOK n.o.

Rok 2003 -2007| 2008| 2009| 2010| 2011| 2012| 2013| 2014| 2015| 2016| 2017

Principy liecby a starostlivosti

o nevyliecitelne choré deti a ich rodiny
(Studenti mediciny a poméhajucich profesii)
(Pocet ucastnikov) 20 20 20 20 12 20 11 25 17 29

Pocet hodin 24 24 26 20 20 18 24 18 24 24

Kurz pre verejnost
Sprevadzanie deti a rodin v smuteni
(Pocet ucastnikov) 15 27 20 18 19 21 17 20 22 21

Pocet hodin 80 66 66 72 72 72 72 72 78 78

Skolenie pre zamestnancov a buddicich
spolupracovnikov hospicu
(Pocet ucastnikov) 28 28 29 28 19 15 15 15 37 35 25

Pocet hodin 96 96 96 96 96| 168 90| 144| 112 108| 108

Skolenie pre dobrovolnikov
(Pocet ucastnikov) 15 12 7 8 10 15 10 8

Pocet hodin 15 15 2 3 96 96| 108 108

Iné vzdelavacie programy pre odbornu
aj laicku verejnost
(Pocet ucastnikov) 27 25 2

Pocet hodin 16 8
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Publikac¢na ¢innost

Nase skusenosti z oblasti starostlivosti

ke

W ERAJINE SOTIER

Eegtay i e

o umierajuce a smutiace deti a ich rodiny
ponukame verejnosti, odbornikom aj
laikom. Snazime sa sprostredkovat do-
leZitost a zmysel detskej paliativnej sta-
rostlivosti.

V roku 2017 sme vydali:

« Omalovavanku V krajine sopiek:
nakresli a vytvor svoj vlastny pribeh.

« Brozurku pre smutiacich rodicov
Aby Zivot smutiacich deti a rodicov
bol farebnejsi.

« Odbornu brozuarku Detskd paliativna
starostlivost na Slovensku:
Sucasnost a vyzvy buducnosti.

Prednaskova ¢innost

V roku 2017 sa pracovnici Plamienka zucastnili viacerych odbornych konferencii a prezentacii:

Konferencia na Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského, na katedre Specialna pedagogika. Deti st rady doma,
aj nevyliecitelne choré, Bratislava (MUDr. Maria Jasenkova)

XXX. internal meeting SPIS SPS. Detskd domdca paliativna starostlivost, Jasna (MUDr. Maria Jasenkova)

Vycvik v existencidlnej analyze a logoterapii. Domaca starostlivost o nevyliecitelne choré deti, Brno

(MUDr. Maria Jasenkova)

Pracovna konferencia detskej kliniky s medzindrodnou ucastou, Sucasnost a budicnost detskej paliativnej
starostlivosti na Slovensku, Bratislava (MUDr. Maria Jasenkova)

Konferencia detskej kliniky LFUK a DFNsP - Fakty a myty detskej paliativnej starostlivosti. Seminar na KDHaO
(Klinika detskej hematologie a onkoldgie), Bratislava (MUDr. Ondrej Kysel)

Celoslovenskd pracovna konferencia s medzinarodnou tcastou — Getlikov den, Kedy odporucit domacu paliativnu
starostlivost? Kritéria prijatia a prepustenia, Bratislava (MUDr. Margaréta Bencelova)
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Seminar na KDHaO - Burn out syndrém, Bratislava (MUDr. Margaréta Bencelova)

Seminar Detska klinika NUDCH Bratislava: Domaca paliativna starostlivost: vyzvy a moznosti. Kazuistika.

(MUDr. Margaréta Bencelova)

Pediatricky kongres Martin — Galandove dni - Spolupraca primarneho pediatra a detského domaceho hospicu

(MUDr. Daniela Balintova)

Klinika detskej onkologie a hematolégie NUDCH - Depresia a Uzkost v detskej paliativnej starostlivosti

(MUDr. Daniela Balintova)

Neonatologicka klinika intenzivnej mediciny NUDCH - Kazuistika (MUDr. Daniela Balintova)

Festival kazuistik z pediatrie — Detskd domdca paliativna starostlivost u deti do jedného roka (kazuistika)

(MUDr. Veronika Jandova)

Slovenska pediatricka spolo¢nost SLS, XXVII. GETLIKOV DEN, Celoslovenska pracovna konferencia s medzinarodnou G¢astou,
Laska a smutok: Ako pomoct detskym pacientom a ich rodindm, ktoré ich stracaju. Praktické odporucania pre lekarov,
Bratislava (Mgr. et. Mgr. Katarina Matovad)

Dieta po strate blizkeho zmierfuje svoj smutok aj spolupracou odbornikov. Medzinarodny kongres Festival KAZUISTIK

z pediatrie, Zilina (Mgr. Daniela Bachorikova)

Smutenie deti. Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, Bratislava (Mgr. et. Mgr. Katarina Matova)
Konferencia na Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského, na katedre Specialna pedagogika. Aby smutiace deti
opat dokazali vnimat farby Zivota, Bratislava (Mgr. art. Lucia Kralovicova)

Konferencia na Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského, na katedre Specialna pedagogika. Aby smutiaci adoles
centi dokazali opat vnimat farby Zivota, Bratislava (Mgr. Kristina Nagyova)

Konferencia na Pedagogickej fakulte Univerzity Komenského, na katedre Speciélna pedagogika. Ked stracame...
Dieta rodica, rodic dieta. Praktické odporucania ako sprevadzat po strate, Bratislava (Mgr. et. Mgr. Katarina Matova)
Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie, Prejavy tazkosti u dietata po strate. Ako podporit
dieta v $kole, Bratislava (Mgr. Daniela Bachorikova)

17. Cesko-slovensky psychiatricky zjazd, Spolo¢ne za zmenami v psychiatrii. Viac Zivota, menej bolesti. Smutkova tera
pia a poradenstvo, ked rodic strati partnera alebo dieta, Bratislava (Mgr. et. Mgr. Katarina Matova)

12. Slovensky pediatricky kongres s medzinarodnou tGcastou v Martine a 49. Galandove dni, Viac zivota, menej bolesti:
Ako poméct rodicom, ktori vedia Ze preziju svoje dieta. (Praktické rady pre lekdrov), Martin (Mgr. art. Lucia Kralovicova)
Prednaska na péde SLOVENSKEJ ZDRAVOTNICKEJ UNVERZITY v rdmci vzdelavania: Priprava na vykon prace v zdravot
nictve, PLAMIENOK n.o.: Viac Zivota menej bolesti (Mgr. art. Lucia Kralovicova)

Psychiatricka klinika LF UK a UNB, Univerzitnd nemocnica Bratislava, Centrum smutkovej terapie (Mgr. et. Mgr. Katarina Matova)
DFNsP, Klinika detskej psychiatrie, Smutkova terapia v detskom veku: vyzvy, prax a $pecifikd (Mgr. et. Mgr. Katarina Matova)
Tlac¢ova konferencia na tému: Detskd paliativna starostlivost na Slovensku — Sucasnost a vyzvy buddcnosti, Bratislava
(MUDr. Maria Jasenkova, MUDr. Ondrej Kysel, Mgr. et Mgr. Katarina Matova)

Prednéska — SOS Holi¢, Dve ruky, Holi¢ (Mgr. Jana Fedorkovd, Mgr. Radka Husarikova)

Prednaska — Gymndézium Grésslingovd, Dve ruky, Bratislava (Mgr. Dasa Stasovd, Mgr. Radka Husarikova)

Predndska - Deutsche Schule Bratislava, Dve ruky, Bratislava (Mgr. Kristina Nagyova, Mgr. Radka Husarikova)
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Pomohli ste nam | Firmy a firemni zamestnanci

A3M Slovakia, s.r.o.
Abanico, s.r. 0.

ABB, s.r.o.

ADLEN, s.r.o.

AGRO ALIANCE SK, s.r.o.
ALDEMAR, s.r.0.

Alexandra Rihakova - Slovakia Bus Travel
Aliter Technologies, a.s.
Appel Counselling, s.r.o.
Autohal, spol. s r.o.

BAVARIS FACILITY SERVICES, s.r.o.
BELIAK, s.r.o.

Bella Sk, s.r.o.

BELUSA FOODS, s.r. 0.

Billa, s.r.o.

Blue Heaven, s.r.o.
Bryndziaren, s.r. o.

CCS Consulting, s.r.o.
CCSTax, k.s.

CDP, spol.sr. 0.

CEEbase, s. r. 0.

CESKA SPORITELNA, a.s

CGl Slovakia, s. r. 0.

CORE 4, spol.sr.o.

DACE SK, Slovakia

DAIKIN Airconditioning Central Europe - Slovakia s.r.o.
Decodom, spol. s.r.o.

DELL, s.r.o.

Developium, s.r. 0.

DHL Express (Slovakia), spol. s r.o.
DRUCKER, s.r.o.

Ecoli, s.r.o.

EGGER CZ, s.r.o.

EKVIA s.r.0.

Elmart s.r.o.

ENERGYR, spol. s r.o.

EN-MAR s.r.o.

ERGO Poistovna, a.s.

Eset, spol. s r.o.

ETCs.r.o.

EUROVEA, a. s.

exe, a.s.

EXXETA s.r.0.

F&B BROKER s.r.o
FA-concept s.r.o.

FaxCopy a.s.

FELBERMAYR SLOVAKIA, s.r.o.
Felbermayr-IMMO, s.r.o.

FOX NITRA, s.r.o.

FREE COOL IN, s.r.0.

Frenocar, s.r.o.

Hanon Systems Slovakia s.r.o.
HLAVINA s.r.o.

HMH, s.r.o.

Hochel s.r.o.

HOLANOVA s.r.o0.

HUBERT J.E. spol. s r.o.
1.D.C.Holding, a. s.
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In Time Express s.r.o.

IBM International Services Centre s.r.o.
Ing. Pavol Regina - REGINA
INnnoTEC, s.r.o.

Innovatrics, s.r.o.

Interel Service, s.r.o.

Jadrova a vyradovacia spolocnost, a.s.
JandL, marketing a reklama, s.r.o.
JPRL s.r.o.

JSL KOVOQ, s.r.o.

KES-CU, spol. s r.o.

KONTUR, s.r.o.

KROS a.s.

Lear Corporation Seating Slovakia, s.r.o.
Lemon Language Center, s.r.o.
Lekaren VITAMIN

LESAFFRE Slovensko, a.s.

LM PARTNER, s.r.o.

Marlink s.r.o.

MARSLA s.r.o.

Maxxel a.s.

mBank S.A.

MBS Consult, s.r.o.

MEGABOOKS SK, spol. s r.o.
MERKANTA INTERNATIONAL spol. s r.o.
MetLife Slovakia, s.r.o.

Metsa Tissue Slovakia s.r.o.

MHN s.r.o.

Microsoft Slovakia s.r.o.

MM MEDIA HOUSE s.r.0.
M-M.Sped, s.r.o.

Motor-Car Bratislava, spol. s r.o.
MOTOR PARTNER, s.r.o.
MOTOSAM, a.s.

MUTTON s.r.o.

Nestlé Slovensko s.r.o.

NulaNula, s.r.o.

Orange Slovensko, a.s.

Oriflame Slovakia, s.r.o.

P & P INVEST, s.r.o.

Paletten trade spol. s r.o.

Panasonic Industrial Devices Slovakia, s.r.o.

PATRIOT GROUP, s.r.o

Pay Solutions, a.s.

PD Habura, a.s.

Pediatria Modra, spol. s r.o.
Peikko Slovakia s.r.o.
pelicantravel.com s.r.o.
Perfetti Van Melle Czech Republic s.r.o.
Petit Press, a.s.

PIXEL FEDERATION, s.r.0.
Plant service s.r.o.

Postova Banka, a.s.

PRESTO, s.r.0.

PROFI EXPERT s.r.o.
PROFINCON, s.r.o.

Prva Stavebna Sporitelia, a.s.
PHOENIX CONTACT s.r.o.

PSL, a.s.

PT ENGINEERING s.r.0.

RADIX spol. s r.o.

RHA, s.r.o.

Roche Slovensko, s.r.o0.

Rudolf Halachy VTM GASTROZ

Samsung Electronics Czech and Slovak, s.r.o.
SANOMED s.r.o.

SANTAL Ltd, s.r.o.

SERVIND SLOVAKIA s.r.o.

SCHAUMANN SLOVENSKO, spol. s r.o.
SCHNELLECKE SLOVAKIA s.r.o0.

SILION s.r.0.

Slovak Telekom, a.s.

Slovenska posta, a.s.

Slovenské Magnezitové Zavody, a.s. Jelsava
Slovenské narodné divadlo

Slovensko-nemecka obchodna a priemyselna komora

SLOVNAFT, a.s.

smith§smith legal s.r.o.

SMZ-REVIMEX a.s. Revuca

Soyamedia Development s.r.o.
solveMechanics, s.r.o.

Spréva sluzieb diplomatického zboru, a.s.
Staropramen - Slovakia s.r.o.

Stauder holding s.r.o.

STEFE Martin a.s.

STRABAG Pozemné a inZinierske stavitelstvo s.r.o.
SUN Sped, s.r.o.

SUP - TECHNIK SLOVAKIA s.r.o.

Swiss Re Europe S.A., organizac¢na zlozka Slovensko
Tatra Banka, a.s.

Technické sluzby mesta Presov a.s.

TEVA Pharmaceuticals Slovakia s.r.o.
TIPOS, ndrodna lotériova spolo¢nost, a.s.
Tomra Sorting s.r.o.

TRANSPETROL, a.s.

TRIV, s.r.o.

TSB Project, s. r. 0.

UniCredit Bank Czech Republic Slovakia, a.s.
UNIMEDIA, s.r.o.

VASA Slovensko, s.r.o.

Vehicle-Experts Restaurationen Kft.
Virtus 12 s.r.o.

VISIA, s.r.o

VIVIEN, s.r.0.

Vobiscum, s.r.o.

Volkswagen Slovakia, a.s.

Vox spol. s r.o.

WANES s.r.o.

WELLCORE, s.r.o.

WESTech, spol. s.r.o.

Wiesenthal Autohandels AG

YUKKA s.r.o.

ZAYOmedia.com s.r.o.

ZF Slovakia, a.s.

ZIJA s.r.o.

Z0S Trnava, a.s.

ZOVICOVA & ZOVIC IP, s.r.o.



Ako ste pomohli - Nadacie, obcianske zdruzenia skoly a Statna sprava

Nadécia Penta

Nadacia Centra pre filantropiu
Nadéacia EPH

Nadacia For Provision
Nadacia J&T

Nadécia Pontis

Nadacia Slovenskej sporitelne
Nadacia Televizie Markiza
Nadacia TV JOJ

Nadéacia VOLKSWAGEN SLOVAKIA
CSOB nadécia

ZdruZenie detska radost

Navrat, o.z.

Kvapka pomoci detom O.Z.

Saovinky o0.z.

GERIHO zéazra¢na lampa n.f.

Klub Nadeje o.z.
Z0 10Z pri MARKIZA

Golfovy klub Pegas o.z.

0.Z.Ladové Medvede

Medzinarodny klub Zien v Bratislave (IWC)
Bratislavsky samospravny kraj

Narodna banka Slovenska

Ministerstvo obrany SR

Ministerstvo Zivotného prostredia SR
LESY Slovenskej republiky
Zéakladna skola v Chtelnici

ZS s MS Zdiar

Zé4kladna skola Alexandra Dubceka
Gymnazium Grosslingova
Gymnazium Matky Alexie

ZS Kupeckého Pezinok

SZS BESST

Deutsche Schule Bratislava

SOS Holi¢

Uprimné podakovanie patri aj vietkym individualnym darcom, ktori nas podporili v roku 2017.
Tesi nas, Ze sme sa rozrastli v jednu velku rodinu.

Ako ste pomohli - Obce

Obec Bohdanovce nad Trnavou
Obec Zelenec

Ako ste pomohli - Podujatia

0.Z. Vestigium - Stefanik Trail 2017

0.Z.Vestigium - UltraLanovka
Siget Ples
SurfIT

Ako ste pomohli - Zakaznici firiem

Beyond Media, s.r.o.

Martinus, s.r.o.

Kaviaren a ¢okoladoviia MIsna Emma (Pezinok)
Dobra Basta (Piestany)

Pizzeria Maestro (Bratislava)
Solo Sole (Bratislava)
Cukraren HotBox (Bratislava)
Masazny salon Green circle

Stav a pohyb majetku a zavazkov

Majetok

stavk 1.1.2017

3367 033,20 Eur

pohyb

524 710,66 Eur

stav k 31.12.2017

3891 743,86 Eur

Zavazky

stavk 1.1.2017

39 770,24 Eur

pohyb

128 820,17 Eur

stav k 31.12.2017

168 590,41 Eur
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Financna sprava

Spolu vynosy v roku 2017: 1 326 523,40 €

Nezdanované vynosy v roku 2017: 1 305 764,82 €

Zdanované vynosy v roku 2017: 20 758,58 €
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prijaté finan¢né dary od PO 218 534,97 €
granty 6 025,33 €

prijaté finan¢né dary od FO 360 557,06 €
prijaté dary — vecné dary 10 669,85 €

2 % dane 697 242,55 €

BSK dotécie 9532,61 €

verejna zbierka 1 611,56 €

ostatné vynosy 1 590,89 €

sluzby - vzdeldvanie 4 740,00 €

sluzby — reklama 13 941,49 €

predaj knihy 2 068,04 €

predaj knihy — elektronicka verzia 1,45 €

iné ostatné vynosy 7,60 €



Spolu naklady v roku 2017: 840 013,76 €
Nezdanované naklady v roku 2017: 835 256,77 €

@® domadca starostlivost 212 344,32 €

O Centrum smutkovej terapie 137 902,80 €

© Vzdelavacie centrum 146 613,04 €
publikac¢na ¢innost 4 460,75 €

@ edukacia verejnosti, fundraising
a starostlivost o darcov 196 057,79 €

@ prevadzkové naklady 77 534,71 €

iné naklady 60 343,36 €

Zdanované naklady v roku 2017: 4 756,99 €

Vzdeldvacie centrum

© Vzdelavacie centrum 4 580,00 €
O Centrum smutkovej terapie 160,00 €

ostatné naklady 16,99 €

Plamienok n.o. Uctuje v sustave podvojného uctovnictva.V zmysle zakona o uctovnictve ¢. 431/2002 Z.z.
sme povinni ¢asovo rozliSovat naklady a vynosy. Ro¢na uc¢tovna zavierka tvori prilohu k tejto sprave.
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Tabulka naklady

P.¢&. NAKLADY v EUR v EUR
DOMACA STAROSTLIVOST 212 361,31

Lieky a Specialny zdravotny material 5560,57
Pristroje: ndkup a servis 1582,08
PHM + servis aut + poistky 12942,76
Telefény 3974,08
Postovné, kancelarske potreby, ostatny spotrebny material 7 294,24
Finanéna pomoc rodinam (zazitkovy program, po umrti), hrac¢ky a kreativny material 382548
Mzdy a odvody odbornikov domacej starostlivosti, poistenie zdravotnych pracovnikov 170913,34
Obcerstvenie 1 041,56
Sluzby (sluzby darcovského systému, poradenské sluzby, konzulta¢né, ostatné) 5227,20
CENTRUM SMUTKOVEJ TERAPIE 138 062,80

Letny terapeuticky tabor pre deti po strate blizkeho 21 620,97
(ubytovanie, strava, kreativny material), 22. - 29.7.2017

Vikendové stretnutie rodin Podkylava (ubytovanie, strava), 2 terminy: 16 310,75
16.-18.6.2017a29.9.-1.10.2017

Terapeutické skupiny pre deti a adolescentov 2733,36
(mzdy, material, obcrstvenie, upratovanie, postovné, telefony)

Ob¢erstvenie pre klientov centra, listky na predstavenie drama skupin, vstupenky pre rodiny 5851,47
a poistenie pre zamestnancov a dobrovolnikov

Kreativny material 902,98
Mzdy a odvody odbornikov centra, poistenie 78 478,70
Postovné, kancelarske potreby, drobny nakup, letaky, ostatné sluzby, iné ... 12 164,57
PUBLIKACNA CINNOST 4 460,75

Darovana kniha Unwanted Journey 426,98
Darovana kniha Dobrodruzstva Ajky a Grofa: Vietor a farby 3261,91
Darovana terapeuticka omalovavanka 771,86
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Tabulka naklady pokracovanie

P.¢&. NAKLADY v EUR v EUR
VZDELAVACIE CENTRUM 151 193,04

3 celoroc¢né vzdelavacie programy vedené zahr. lektormi, 83 ucastnikov, 318 hodin (sluzby, doprava, uby- 138 157,60
tovanie, obcerstvenie, materidl, odborna literatura, postovné, kancelarske potreby, internet, telefény)

Konferencie a vzdelavacie aktivity zamestnancov 10 323,62
Odborna literatura a ¢asopisy 107,91
Obcerstvenie 2603,91
EDUKACIA VEREJNOSTI, FUNDRAISING A STAROSTLIVOST O DARCOV (23 %) 196 057,79

Kampan 2 %, kampan ID 74 255,12
Mzdy 121 802,67
PREVADZKOVE NAKLADY 77 534,71

Domaca starostlivost - administrativne priestory — naklady na spravu, energie, drobny nakup, 36 810,55
nabytok, odpisy za rok 2017

Centrum smutkovej terapie — administrativne priestory — naklady na spravu, energie, 24 620,37
drobny nakup, nabytok, odpisy za rok 2017

Vzdeldvacie centrum — administrativne priestory — naklady na spravu, energie, drobny nakup, 7 946,43
nabytok, odpisy za rok 2017

Edukacia verejnosti, fundraising a starostlivost o darcov - administrativne priestory: spotreba energie, 8157,36
dan z nehnutelnosti, udrzba priestorov

INE NAKLADY 60 343,36

Dane a poplatky (bankové poplatky, kolky, kurzova strata) 1322,22
Ostatné naklady (Uc¢tovnictvo, audit, poistenie, ostatné naklady, webhosting a IT podpora, upratovanie) 59021,14
SPOLU 840 013,76

V roku 2017 sme pokracovali v rekonstrukcii kancelarskych a administrativnych priestorov, ktoré sme nadobudli v roku 2015.
Budu pouzivané ako administrativne, skladové a kancelarske priestory pre zabezpecenie domacej hospicovej starostlivosti
o nevyliecitelne choré deti. Hodnota rekonstrukcie v roku 2017 predstavovala sumu 3 832 €.

Pre vzrastajuci zaujem smutiacich rodin o terapeuticki pomoc Centra smutkovej terapie, ktoré musia s detmi dochadzat do

centra z vac3ej vzdialenosti, sme zakupili v blizkosti centra 2 izbovy starsi byt v sume 112 500 €.V byte budud moct rodiny navste-
vujlce centrum prespat pred alebo po terapeutickom stretnuti.
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SPRAVA NEZAVISLEHO AUDITORA
Pre vedenie neziskove| organizécie Plamienck, n.o.

Sprava z suditu GEtovnej zdvierky
Nazor

Uskutodnili sme audd prilodans] Gliowne] zéviery nezskave] organizicm Plamenck, no., kiora obsa-
haje sbvabu k 31, decembry 2017, vikaz ziskov asirdt za rok kondiaci sa k uvedenému datumu,
a poznamky, kioré obsabujl sithm viznamnych dovnich zasad @ Ofsavmpeh mettd.

Podla nasha nazoru, OEovnd zéverka poskytuje pravdieg @ vemy obeaz finanfnej situdcie neziskove
organizaci Plamienck, no. k 31, decembru 2017 & vislediu jgj hospodirenia za rok kontiaci sa k uve-
denemu dalumu podia zakana & 43172002 Zz. o dtovnictve v zneni neskarsich predpisov (deie] lan
Zaon o Glniche).

£akiad pre nazar

Audit smia vykonali podla medzinarodnych audltorskych dandardov (Intarnational Standards on Audi-
ting, I5A). Naja zodpovednost podfa thehio Standardoy e uvedend v odseku Zodpovednost audiiona 2a
audit (awne) zivierky. Od neziskovej anganizacie Plamienck n.o. sme nezivisli podla ustanoven 23-
kona & 42372015 o Stalulamom audide 2 0 zmene 3 dopineni zakona &, 4312002 Z. 7 o (fownictve
W zneni neskorsich predpesoy [daley len zakon o Siatutimom sudie”) tykafacich sa etiky, witene Efic-
keho kbdexy auditors, relevanirych pre rid audit (diowne] zaviedty a spindi sme &) ostalni patiadadcy
tpchia ustanaveni fyksgicich sa etiky. Sme presvecieni, ie audilorski ddkazy, ko sme ziskali, posky-
fujl dostaioéng a vhodny zékdad pre nad nazee.

Statutamy orgdn je zodpovedny za zostavenie tejlo GMovnej ziviery podla zakona o Gfiownictve & 13
fies inkerné ioniroly, kioré povaluje za polrebod na zostavenis Otiowne) zévierky, kiord neobsahuie vi-
Znamnd nesprivnost, & ul v ddsledio podvodu alebo chyby

Pri zestavovan| Otlovne] zvedey je Satutdmy argén zodpovedny za zhadnolenie schopnast neziskove]
organizacie Flamienok, n.o. nepretrite pokradoval vo svojey dinnast, za opisania skuindnast fikagdcich
$a nipreirkiseho pokratovania v &nnosti, ak je to potrebné, a za poulitie predpokiady neprairkiého
pokradovania v Ginnosé v (éovnictve, bade by mal v Gmysie neziskowl oganizécy Plamisnck nao
aikvidoval @b ukondil jaj Gnnost, alebo by nemal ind realistickd modnost ned tak urobil,




Madou rodpovednosiod p Tiskal primerand iistenie, & dCtowna zévierka ako celok necbsahuie wi-
znamné nespravnast, & ul v désledky podvady alebo chyby, a vydal spravu auditora, vrakane nazond,
Primarand ustanss j uistenie vysokeho shupfta, sle nie je zirukou toho, 2e audil vykonany podla me-
deindrodnjch auditorskich Standarday vidy cdhall viznamné nesprivmost, ak také existul, Nespriv.
nasti méddu vzninif v désiadky podvodu sleba chyby a za vyanamnd 3 povakuil viedy, i by sa dalo
odévodnene ofakaval, fe jednofivo alebo v sihme by mofill ovplywnil ekonomickis rozhodnutia poudi-
vilefon, uskulndnend na zikade tepo Gilowme| Zéviery.

W rienei audity usiuloéneného podia medzinarodrpch audiborskych Slandardov, polas celého audifu
uwfummwm-mm Mrmmm

rizky v désledku chyby, prefode podvod mébde zahffial tajnd dohodu. faléovanie, dmysaing vy-

» Obomamujeme 5a s imemymi kontnslami relevantnymi pre audil, aby sme mohil nawhndf sud-
tarské posiupy vhodné za danych okoinostl, se nie za déelom vyjadrenia nédzon na elektimoss

»  Hednolime vhodnost poulbtych détownjch zasad a dftownych mebdd a primeranost Odiownich
odhadov & uvedenie 5 nimi sivisiacich informacil, ugkutobnené Statutmym caganom.

» Robime mver o fom, & $tatutamy ongan vhodne v Otimmictve poutiva predpoiiad nepredriibe-
ha pakradovania v Sinnosti a na zaklade ziskanych audBorskich dbaazov ziver o tom, & existy-
® vyznamna neistota v sdvisiosti 5 udalosfami alebo okoinosfami, koré by mohbk wiznamne
spochybnil schopros! nezisiove) organizacie Flamiench n.o. nepredrdita poiratovad v finnost,
Ak dospejeme k ziveny, Je viznamna neisiota existule, sme pavinni upozomil ¥ nadaj sprive
sudilern na slvisiace nfomacie uvedend v Gliowne] Zavierke alebo, ak 50 bieto nformacie ne-
dastatodné, modifikoval nad nacor, Nade zivery vychadzajl 7 sudiorskych dokazov Ziskanjch
da diumu vydania nade] spevy auditora. Budics udalost alebo okolnost viak mbdu spheobil,
#e naziskova orpanizicia Plamesnck n.o. prestant pokratoval v nepritrdibe Snnast.

* Hodnotime celkovl prezentacs, Strukting a cbash (fownej zavierky vidlene informacil v naj
uvedanych, ako & i, & ltovnd rivierka zachyliva uskuloinend transakcie a udalost spéss-
bom, kiory wedie k ich vemému 2obrazeniy,
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Sprava k dalgim podiadavikim zakonov a inych privnych predpisov

kil iarn, kfork 53 i v v

Stahutémy organ fe zodpovedng za informécie uvedané vo viroéned sprive. zostavens podfa pofiada-
viek ziona o nezekovich organizacihich. Nak vibkie uvedeny ndear na Gdtovnd zdvierky 2a nevziahu-
Je na ind informice vo wirodney sprine.

V sivislosti 5 auditom Oliovne] zavierky je nasou zodpovednosiou obozndmenie sa s infomaciams
uvedenymi vo vyrodne; sprive 3 zvaderie, & teln informdcie nie i vo vyznamnom nesilade
s auditvancu Gétovnou Zéverkoy aisbo nadmi poznaticami, kiord sme ziskali podas audite Oicvne)
réwiarky, alebo sa nak 2dajl byt vymamne nesprivng.

Zvakii sme, & vyrodng spriva neziskove] organizécie Plamienck no, obsahule informsacie, kiorych uve-
deni vytaduje 2ikon o nezskovich organizaciach.

Ma zakiade prac vykonanych polas audity tiowne) zdvierky, podta nisho nazon:

- infirmiacie uvedena vo vyrodng) sprave zostavens] za rok 20M7 50 v sitade 5 EOVRDU Zavierkou 23

dany rok,

- wjroéna spriva chaahuje informacie podla Z3kona o neziskovich onganizaciach

Okrem loha, na z8kiade nadich poznatkav o UCivne| jednotke 3 situdei v ney, kiord sme 2iskall polas
audity (ovne) zavierky, sme povinni inest, & sme 2 wnamnd nespranoest vo vivoing) sprave,
itori sme obdrias pred datumom vydania tefio sprity auditora. V tejio sdvisiosti neexistigd nstenia,
kiond by sma mak uiest.




Uétovna zavierka - 1

[— UZNUJ_1
Ué NUJ

UCTOVNA ZAVIERKA

neziskovej Uttovnej jednotky
v sUstave podvojného uétovnictva

LRI

zostavenak 3 9, 12,2017

Ciselné Odaje sa zarovnavaji vpravo, ostatné Odaje sa pidu zlava. Nevyplnené riadky sa ponechévaji prazdne.
Udaje sa vyplhaja palitkovym pismom (podfa tohto vzoru), pisacim strojom alebo tiadiamou, a to &iemou alebo tmavomodrou farbou.

AABCDEFGHT JRIMNOPQRSTUOUVXYXYZ 0123456789

Dafové identifixaéné Eislo
2021777703

1o .
360772589 |
SID SK NACE

86.22.0 |

Uttovna zévierka Mesiac Rok

o1 2017

g2

riadna zostavena Za abdobie

do 12 -2017

Bezprostredne od 01 201686
predchadzajice

abdabia do 12 20186

O mimeriadna [ schvalena

(vyznadi sa x)

PriloZené silasti Gétovnej zdvierky
Sivaha (UE NUJ 1-01)

Poznamky (U& NUJ 3-01)

Vykaz ziskov a strat :UC NUJ 2-01)

Schvélena dha:

20,03.2 0 18 |uttovwictva: | UEtovnej zavierky:

(wyznadi sa x)
Qbchodné meno alebo nazov Oitovne] jednotky
Plamienok, n Q
sidlo aétovne jednotky
.Ul.ican . BRI é‘i‘sll‘.;“—_ o
Zaduna|ska 6/ A
PsC Obec
85101 Bratislava
Cislo telefénu Cislo faxu
0907/ 7448589 0 /
E-mailova adresa
paukova®@paukova.sk
Zostavena dha: Podpisovy zaznam osoby | Podpisovy zaznam osoby Podpisovy zéznam
zodpovedne] za vedenie | zodpovednej za zostavenie Statutarneho organu alebo

Elena Statutarneho organu
i Uitovne] jednotky:
)

!

o 7 . / i 4
! » A LA
. .20 - // ity | / d ‘ Ll
Zaznamy danového Gradu
Miesto pre evidenéné gislo Qdilalok prezentatne pedialky dafového dradu 1
|— MF SR 2013 Strana 1
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vierka - 2

ico|a]efo[7][7][2]s]s] so[ T TT]

Bezprostredne
st Kt &r. Beiné é obdebi predehadzaji
rana aktiv Gétovné chdobie
Brutto Korekeia Netto Netto
a b 1 2 3 4

A. NEOBEZNY MAJETOK SPOLU r002+r009+r 021 |00 168199156 | 49¢84590| 118734586 1114766,43

1. Dihodoby nehmotny majetok r. 003 at r. 008 ooz 3191,50 3191,50 0,00
Nehmotné vysledky z vivojove] a obdobnej dinnosti 003
012-(072+081AU)

Softvér 013 - (073+091A0) 004

Qcenitelné prava 014 - (074 + 091AL) 005 3191.50 3191,50 0,00
Dstatny dihodaby nehmotny majetok (018+ 019)-{078 + 078 008

+ 091 AL)

Ob ie dihodobéh: majetku  {041-093) 0o7

Poskytnulé preddavky na dihodaby nehmotng majetok .

(051- 095AL)

2 Dihodoby hmolny majetok r.010 azr, 020 008 167880006 | 491454,40| 118734556 1114766,43
Pozemiy (031) 010 37159,02 X 37159,02 3715902
Umelecké diela a zbierky (032) 011 x
Stavby 021 - (081 + 09240) 012 106047341 | 358434,45| 70203896 T2B555,95

|Samestatné hnutelné veci a sibory hnutelych vaci ~

022 - (082 + 082AU) a13 107922,78 | 95633,85 12288,83 1786760
|Dopravné prostriedky 023 - (083 + 082A0) 014 58619,00 37386,00 21233,00 32890,00
Pestovatelské celky trvaljch porastov 025 - (085 + 092AU) 015

Zakladné stado a tainé zvieratd 026 - (085 + 092A0) 018

Drobny dihedoby hmotny majetok 028 - (088 + 09240) 017

Ostatny dihodoby hmotny majetok 029 - (029 +08240) 018

Qbstaranie dihadobého hmetneého majetku (042 - 084) 018 414825,85 414825,85 29829385
Poskylnuté preddaviy na dihodoby hmaotny majetok (052 020

- 095AU)

3| DIhedoby finanény majetok r. 022 a2 r, 028 021
|Pedielové cenné papiere a podiely v abchodnych _ 022
[spolognostiach v oviddane] osobe (DE1- 0965 AU)
|Podiglové cenné papiere a podiely v obchadnych 023
=poloénostiach s podstatnym vplyvom (062 - 086 AU
Dihové cenné papiere driané do splatnosti (085 - 095 AL) 024
Pozitky podnikem v skupine a ostatné po2itky (066 + 057) - 025
085 AU
Oslatny dihodoby finanény majetok (069 - 096 AU] 026
Obstaranie dihodobého finanénéha majetku (043 - 096 AU) 027
P E ky na dihodoby ¥ majetok (053 - 028
096 AU)
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erka-3

[ Savaha (UENUJ1-01)

ico[s]sfo7]7[2]s]e] so[ [ [ ]

Bezprostredne
BeEné (& & ahdahi P "
Strana aktiv &r Gétovné obdobie
Brutto Korekeia Netto Netto
a b 1 2 3 4
B. OBEZNY MAJETOK SPOLU r. 030+ r. 037+ r. 042 + r. 051 029 2701850,54 10,29 | 2701840,25 2250312.23
1. Zasoby r.031 azr. 036 030 2773291 2773291 3045239
Matenzl (112 + 119) - 181 031 817824 817924 9161,14
Medakonéena vyroba a polotovary viasine] vyroby (121 032
+122)-{192+183)
Wyrobiy (123 - 194) 033 19553 67 19553,67 21291,25
Zvieratad (124 - 185) Q34
Tovar (132 + 139) - 196 035
Poskytnuté prevadzkove preddavky na zasoby (314 AU - 036
391 ALY
2. |DIhodobé pohladavky r. 038 azr. 041 037
Pohladévky z obchodného styku (311 AU a2 314 AU) - 391 AU | 038
Ostatné pohladaviy (3115 A0 - 391A0)  |039
Paohladévky vodi Gfastnikom zdruzeni  (358AU - 391AL) 040
Iné pohladavky (335 AD + 373 AU + 375 AU + 378A0)
- 041
- 391AU
3. |Kratkodobé pohladavky r. 043 az r. 050 042 138427 92 10,29 13641763 3295492
Pohladdvky z obchodného styku (31140 a2 314 A0) - 391A0 | 043 12819,80 10,20 1280051 15584,39
Ostatné pohladavky (315A0 - 381 A0)  [044 11532,63 1153263 16318,05
Zigtavanie so Scciglnou poistoviiou a zdravotnymi poistoviami
F 045 X
(336 )
Danové pohladaviy (341 aZ 345) 046 795,39 x 785,39
Pohladdvky z dévedu finanénych vatahov k $tétnemu rozpoétu 047 .
a rozpadlom (zemnej samospravy {346+ 34B)
Pohladavky voti U¢astnikom zdruzeni (358 AU - 361A0) | 048
Spojovaci (et pri zdruzeni (396 - 391A0) 049
Iné pohfadévky (23540 + 373A0 + 375A0 + 37840 - 38140 | 050 111280,10 111280,10 1051,48
4. |Finanéné Géty r. 052 az r. 056 051 2537688, 71 2537689, 71 2186904,92
Pokladnica (211 +213) os2 22128,73 H 22126,73 2290219
Bankoveé Uty (221 AL + 287) 053 2515562,98 X 251556298 2184002,73
Bankové (éty s dobou viazanost dihdou ako jeden rok (221 AU)| 054 x
Kratkodoby finanény majetok (2514 253 + 255 + 256 + 257) 055
- 291AU
Cbstaranie krétkodobéhe finanéného majetku (259 - 291AU) 056
C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r. 058 a r, 059 057 255795 2557,95 1954,54
1. |Naklady buducich obdobi (381) 058 2552,35 2552,35 1954,54
Prijmy budicich obdabi (385) 059 5,60 5,60
MAJETOK SPOLU r. 001 +r. 029 + r. 057 0&0 4386400,05 | 494656,19 | 389174386 3367033,20
Strana 3
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c¢tovna zavierka - 4

Stvaha (U& NUJ 1-01) ico [3[s[of7][7]2[s]e] so[ [ [ [ |
5 Bezprostredne
Strana pasiv e, E"‘:: dﬁ‘;"“‘ pmdchadp‘za‘jﬂcla détovné
a b 5 -]

A VLASTN JE RiY 1A MAJETKU SPOLD 061 1745301 55 1262275,74

r. 062+ r. 068 + r. 072 + r. 073 S "

1. [Imanie a pefazné fondy r. 063 az r. 067 062 41871,53 41871,53
Zakladne imanie (411) 083 41871,53 4187153
Pefané fandy tvorené podla osobitného predpisu (412) 064
Fond reprodukcie {413) 065
Ocehovacie rozdiely z precenania majetku a zévazkov (414) 085
QOcefovacie rozdiely z precenenia kapitalovych Gtastin (415) 067

2. |Fondy tvorené zo zisku r. 069 aZ r. 071 068
Rezsrvny fond [(421) 068
Fondy tvorané 2o zisku (423) 070
(Ostatné fondy (427) 071

a :'f\:y:;_so;rladani vysledok hospodarenia minulych rokoy 072 1220404 21 582393 71

4, [Vysledok hospodarenia za uétovné obdobie r. 080 - (r. 062 + r. 073 48302581 230004.50
068 +r. 072+ r. 074 + 1. 101) o -

B.CUDZIE ZDROJE SPOLU r. 075 + r. 079 + r, 087 + r. 097 074 168580,41 39770,24

1. |Rezervy r. 076 azr. OT8 075 25951,98 25458,53
Rezervy zakonné (451AU) 078
Ostatné rezarvy (458AU) 077
Krétkodobé rezervy (323 + 451AU + 458AU) 078 25951,98 25459.53

2. |Dihodobé zévdzky r. 080 az r. 086 079 430,65 167,62
Za&vazky zo socidineho fondu (472) 080 430,85 167,62
‘Wydané dlhopisy (473) 081
Zavazky z najmu (474 AU) 082
Dihodobé prijaté praddavky (475) 083
Dihodobé nevyfakiurované dodaviy (478) 0R4
Dihodobé zmenky na Ghradu (478) 0B85
Ostatné dlhodobé zavazky (373 AU + 479 AU) 086

3. |Kratkodobé zavazky r. 088 a2 r. 096 087 142207,78 14143,00
Zavazky z obchodného styku (321 ak 326) okrem 323 088 3182813 5209,62
Zavazky voti zamestnancom {331+ 333) 089
Zucfcvame so Sccialnou peistoviou a zdravotnymi poistoviiami 080
(338)

Danové zavazky (341 a2 345) 091 T48B,78
Zavazky z d::vnnu f_u énych vztahov k &t 1 rozpodiu a 0oz

rozpodtom (zemnej samospravy (346+348)

(Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a vkladov

(387) 083

Zavazky vodi Oéastnikom zdruZeni {368) 084

Spojovaci uéet pri zdruzeni (395) 025

Ostatné zdvazky (379 + 373 AU + 474 AL + 475 AL) 096 110378,85 1446,59

4. |Bankové vypomoci a poZiéky r. 098 ak r. 100 087
Dincdobé bankové Uvery (451AU) 028
Beiné bankové Uvery 231+ 232 + 451A0) 099
Prijaté kratkodobeé finanéné vypemoci {241+ 248) 100

C. CASOVE ROZLISENIE SPOLU r.102ar 103 101 1977851,80 2064987,22

1. [Vydavky budtcich obdabi (383) 102

I\.-'Srnosy' budicich obdobi (384) 103 1977851,80 2084987,22

VLASTNE ZDROJE A CUDZIE ZDROJE SPOLU r.061+ r.074 + r.101 | 104 3891743,86 3367033,20

Strana 4
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Uétovna zavierka - 5

Vykaz ziskov a strat (U8 NUJ 2-01) | ico [s]eJol7[7 2]s]e]sso[ [ [ ] ]
‘?:tlo Nitdachy &isto — Einnost’ anzprustm:ins
- Hadku nexu:;:vana Zdafovand Spalu Gétovné obdoblo
a b c 1 2 3 4
501 |Spotreba materialu 01 43913,30 43913,30 35525,50
502 |Spotreba energie 02 13508,33 13508,33 1127582
504 |Predany tovar 03
511 |Opravy a udrZiavanie 04 4777,34 477734 4886,34
512 |Cestovné 05 220860 2208,60 3586,58
513 |Naklady na rep Aci 08 1191202 11812,02 11079,32
518 |Ostatne sluzby o7 27580944 4747,20 280556,64 22952750
521 (Mzdové naklady 08 293835,63 283838,63 258063,02
524 i:g::::; socidine poistenie a zdravotné 00 0789388 0780388 B6843,64
525 |Ostatné socidlne poistenie 10
527 |Zakonné socidine naklady 1 12211.51 1221151 10153,83
528 |Cstainé socidlne naklady 12
531 |Dan z moterovych vozidiel 13
532 |Daiz i 14 123132 1231,32 803,34
538 |Ostatné dane a poplatky 15 130,50 130.50 168,40
541 |Zmluvné pokuty a pendle 16 20,37
542 |Ostatné pokuly a pendle 17
543 |Odpisanie pohladdviky 18 545,60 545,60 721,00
544 [Uroky 19
545 |Kurzoveé straty 20 12,12 12,12 16,80
545 |Dary 21 82,80
547 |Oschitné naklady 22 26320,62 26320,62 27984,56
548 |Manka a Skody 23
549 |Iné ostatné naklady 24 4264 66 426466 4109,11
Odpisy dihodobého nehmotného majetku a
551 |dinodobého hmotného majetku 25 44116,30 44116,30 42232 85
Zostatkova cena predaného dihodobého
552 [nehmotného majetku a dihodobého 26
hmotného majetku
553 |Predané cenné papiere 27
554 |Predany matenal 28
555 y na kratkodoby finanéng majetak 29
556 |Tvorba fondov 30
557 |Néklady na precenenie cennych papierov 31
558 (Tvorba a zlétovanie opravnych poloZiek 32 8,79 978 5,50
561 :I&;:t\;tnr‘:uté prispevky crganizaénym a3
562 _I:gilgir:;é prispevky inym Utovnym 34 443627
863 |Poskyt prispeviy fyzicky bam 35 2562,60 2562,60 1210,70
565 :;T:ymuts' prispevky z podielu zaplatene] 2%
567 |Poskytnuté prispevky z verejne] zbierky 37
Uétova trieda 5 spolu r.01akr 37 38 835256.77 4756,99 840013,76 741833,25

Strana 5




vierka -6

[ Wykaz ziskov a strat (0¢ NUJ 2-01) | ieo [3][s[o]7]7]2][s]e]rso [ T T T |
Sl Vinosy Sito e i Svraonl
bt riadku n“::; :: ang | Zdiovana spolu Gittovné obdabie
a b [ 1 2 3 4
801 |Triby za viastné vyrobky 39 1763,45 1763,45 3812,19
802 |Triby z predaja sludieb 40 18987 53 18987 53 G034 26
804 |Triby za predany tovar 41
611 [Zmena stavu zasob nadokondene] viroby 42
812 |Zmena stavu zascb polotovarov 43
513 [Zmena stavu zdsob virobkov 44 -1104,28 -1104,28 -1820,25
514 |Zmena stavu zdsob zvierat 45
521 |Aktivacia materialu a tovaru 45
522 |Aktivacia vndtrocrganizanych slutieb 47

623 |Aktivicia dihodobého nehmotného majetku | 48

624 |Aktivacia dihodcbého hmotného majetku 49

841 |Zmluvné pokuty a pendle 50

542 |Ostatné pokuty a pendle 51

643 |Platby za odpisané pohladavky 52

844 [Uroky 53 650,00 650,00 2752 44
6845 |Kurzové zisky 54 0,53 0,53 0,09
646 |Prijaté dary 55 10669,85 10669,85 11821,31
547 |Osobitng vinosy 58 30,00 30,00

548 |Zakonne poplatky 57

549 |Ing ostainé vynosy 58 201464 7.60 202224 150714
851 Triby z predaja dlhodobého nehmotného 59 2000.00

|majetku a dihodobeho hmotneho majetku

652 |Vynosy z dinodobého finanéného majetku &0

Triby z predaja cennych papierov &

1
553 podielov s
B54 |Triby z predaja materialu 62
ynosy z kratkodobeho finanéngho
855 majetku s
856 |Vynosy z pouditia fondu 64
857 |Vynosy z precenenia cennych papierov 65
658 |Vynosy z ndjmu majetku 66
661 |Prijaté prispevky od organizagnych zloziek 67
662 |Prijaté prispevky od inych organizacii 68 224560,30 224580,30 123256,80
BE3 |Prijaté prispevky od fyzickych osdb 68 3B0557,06 3680557,08 219029,11
664 |[Prijaté ¢lenské prispeviy ]
B65 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 71 697242,55 697242 55 599388,90
67 |Prijaté prispevky z verejnych zbierok 72 1611,56 1611,56 1318,32
891 |Dotacie 73 $5532,61 953261 9574,99
I n
Uétova trieda & spolu r.39axr. 73 74 1305764,82 20758,58 132652340 082485,30
Vysledok hospodérenia pred zdanenim
¥ P P v 74 -1 38 75 470508,05 16001,59 48650964 24085205
591 |Dan z prijmov 76 123,50 3360,33 3483,83 2847 55
585 |Dodatotné cdvody dane z prijmov 7
Vysledok hospodarenia po
(.75 - (r. 76 + r. 77} ) (+/-) 78 470384, 55 12641,26 48302581 238004,50
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PLAMIENOK n.o.
Zadunajska cesta 6/A, 851 01 Bratislava, Tel. / Fax: +421 2 2071 8169
riaditelka organizacie: +421 908 686 897
oddelenie rozvoja: +421 903 505 550
E-mail: info@plamienok.sk, www.plamienok.sk

ICO: 36 077 259, ¢&. Gi¢tu: 262 953 0681/ 1100
IBAN: SK78 1100 0000 0026 2953 0681, BIC (SWIFT): TATRSKBX

Sledujte nas aj na socialnych sietach:
www.facebook.com/plamienok.no
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